Wie wirkt sich
INFORMATIONSUBERFLUTUNG

aut Sie aus?

.

Sie sind uberfordert, aber nicht vollstandig
informiert.

Sie haben ein Gefuhl des Kontrollverlusts.

lhr taglicher Stress und lhre tdagliche Angst

nehmen zu.
B Sie flihlen sich hoffnungslos und hilflos.
B Sie treffen schlechte Entscheidungen.
B Sie werden weniger produktiv.
B |hre Kritikfahigkeit wird geschwacht.
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